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Ruta Cicloturista do Concello da Peroxa
Concello de inicio: A Peroxa

Desnivel
Tipo Etapas Distancia acumulado Tempo estimado Dificultade
Tipo Etapas Distancia Desnivel acumulado Tiempo estimado Dificultad
Type Stages Distance Elevation gain Estimated Time Difficulty

O

Circular

ANe

23,14 km

Un trazado totalmente sefalizado de 23 kildmetros que recorre
los bosques de castafios y robles del municipio. Se trata de un
recorrido exigente que alterna subidas cortas y duras con tramos
de bajada muy técnicos. A pesar de no ser una ruta excesivamente larga,
podemos catalogarla como dura por los tramos de subida y el tipo de firmes
irregulares. Se encuentra dentro de la Reserva de la Biosfera Ribeira Sacra e
Serras do Oribio e Courel y cuenta con elementos patrimoniales a tener en
cuenta como es el Castillo de Fontearcada.

Un percorrido totalmente sinalizado de 23 quilémetros que discorre
@ polos bosques de castifieiros e carballeiras do concello. E un

percorrido esixente que alterna subidas curtas e duras con tramos
de baixada moi técnicos. A pesar de non ser un percorrido excesivamente
longo, podemos cualificalo de duro polos tramos de ascenso e polo tipo de
sinalizacion irregular. Estd situado dentro da Reserva da Biosfera da Ribeira
Sacra e Serras do Oribio e Courel e conta con elementos patrimoniais a ter
en conta como o Castelo de Fontearcada.

AJ». A fully signposted route of 23 kilometers that runs through the
N chestnut and oak forests of the municipality. It is a demanding
@r route that alternates short and hard climbs with very technical
downhill sections. In spite of not being an excessively long route, we can
classify it as hard because of the uphill sections and the type of irregular
surfaces. It is located within the Biosphere Reserve Ribeira Sacra e Serras do
Oribio e Courel and has heritage elements to take into account such as the
Castle of Fontearcada.
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Tipo de Firme / Pavement Type

Estrada 0 Pista asfaltada 0
Carretera 4 /0 Pista asfaltada 24 /0
Road Asphalted track

Pista sen asfaltar
Pista sin asfaltar
Non asphalted track
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